Drodzy Rodzice,
Kolejną propozycją usprawniania koordynacji wzrokowo- ruchowej  to nawlekanie. Ćwiczenia można bez problemu można wykonywać w domu, nie potrzeba do nich specjalnych pomocy.


Korale Królowej Karoliny 
- Nawlekanie elementów na sznurek wymaga dużego skupienia i precyzji ruchów. Wielkość oczek w nawlekanych elementach oraz grubość sznurka (nitki / rzemyka) musi być dobrana do możliwości dziecka. Zróbcie korale z koralików z dużym oczkiem albo makaronów (np. rurek).
Można zaproponować dziecku nawlekanie wybranego wzoru. Rodzic tworzy sznurki z koralami, makaronem z określonymi cechami (kolor, kształt). Dziecko ma za zadanie nawlec korale czy makaron tak jak zrobił to rodzic.

W razie pytań zapraszam do kontaktu, pozdrawiam.
